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GRC-Reanimationsdialog
2026

Wir freuen uns sehr, Sie herzlich zum 8. GRC-Reanimationsdialog
einzuladen. Der diesjahrige Kongress findet von Freitag, 25. Sep-
tember 2026, bis Samstag, 26. September 2026 im Europa-Park
Stadion in Freiburg im Breisgau statt.

Hier ein kleiner Einblick in unser Programm:

Programm, Freitag, 25.09.2026

11:00 Uhr BegrlBung

11:15 Uhr Block 1: Aktuelle Herausforderungen und Visionen

11:15 Uhr Wie kinnte Reanimation 2040 ausschen?

11:45 Uhr Héhere Mortalitdt durch Gender —Werden Frauen schlechter reanimiert?

12:15 Uhr Gelingensfaktoren und Stolpersteine von Social-Media-Kampagnen in Bezug auf
Kids Save Lives

12:45 Uhr Preisverleihung GRC-Preis: Young Investigator Award

13:00 Uhr Mittagessen und Besuch der Industrieausstellung

14:00 Uhr Block 2: Rapid fire: Reanimation — mehr als nur Standard

14:00 Uhr Reanimation im Wasser

14:15 Uhr Reanimation am Flughafen/Flugzeug

14:30 Uhr Reanimation Bergrettung

14:45 Uhr REBOA

15:00 Uhr Update: Kreislaufstillstand in der Schwangerschaft

15:15 Uhr Reanimation nach Atemschutzeinsatz

15:30 Uhr Preisverleihung GRC-Preis: Aktionspreis

15:45 Uhr Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung

16:15 Uhr Block 3: Laien, Disponierende und Uberlebende - wie finden Fremde im Notfall
zueinander?

16:15 Uhr Lebensqualitdt und psychische Belastungen nach Reanimation - Perspektive von
Uberlebenden

16:45 Uhr Leitstelle als entscheidender Faktor in der Chain of Survival

17:15 Uhr Defibrillation vor Eintreffen Rettungsdienst: PAD, First Responder oder Drohne?

17:45 Uhr Pro/Con: App-basierte Ersthelfersysteme: Registrierung fir Jeden erméglichen -
unabhéangig von der Qualifikation

18:30 Uhr Ende Tag 1

19:00 Uhr Abendveranstaltung

Notfall Rettungsmed 2026 - 29:432-434
https://doi.org/10.1007/510049-026-01789-4

© The Author(s), under exclusive licence to Springer Medizin Verlag
GmbH, ein Teil von Springer Nature 2026
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Programm, Samstag, 26.09.2026

09:00 Uhr
09:00 Uhr
09:30 Uhr
10:00 Uhr
10:30 Uhr
11:00 Uhr
11:30 Uhr
11:30 Uhr
12:00 Uhr
12:30 Uhr
13:00 Uhr

14:00 Uhr
14:00 Uhr

14:30 Uhr
15:00 Uhr
15:45 Uhr

16:00 Uhr

16:15 Uhr

Block 4: Kleine Patient*innen, groBe Dramen - padiatrische Notfélle mit Herz und Hirn
meistern

Evidenz vers. Alltag - PLS-Leitlinien und der Blick iber den ,evidenten Tellerrand*
Wenn Reanimation gelingt - Postreanimationsbehandlung bei Kindern

Simulation rettet Leben. Was wir aus High-Fidelity-Training fir Kindernotfalle wirklich
lernen

Psychische Belastung und Coping nach Kindernotfallen

Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung

Block 5: Tun oder lassen?

Reanimation an der Schnittstelle zwischen Préklinik und Klinik: Wo, wann und wie lange?
Ausbildung + Evidenz

Arterielle Blutdruckmessung im Rettungsdienst

Mittagessen und Besuch der Industrieausstellung

Block 6: Maximal Invasiv

eCPR - Wie kann ich ein solches Programm in Regionen ohne Herzchirurgie und
Kardiotechnik realisieren?

Clamshell-Thorakotomie, Keine 1-Mann/Frau Show

Pro/Con: Maschinelle Beatmung wéhrend der Reanimation, ab 15:30 Uhr Diskussionszeit
Verabschiedung, Ende Tag 2

Kaffeepause

Mitgliederversammlung (nur fir GRC-Mitglieder)

Neben dem Kongress finden auch Workshops und ein GRC-Inst-
ruktorentag statt. Alle weiteren Informationen und den Buchungs-
link finden Sie bei uns auf der Homepage:

Wir hoffen sehr, Sie in Freiburg begriien zu diirfen, und freu-
en uns auf einen inspirierenden Austausch sowie zwei spannende
Kongresstage.


mailto:info@grc-org.de
https://www.grc-org.de
https://doi.org/10.1007/s10049-026-01789-4

World Restart a Heart Day
2026

Am 16. Oktober 2026 ist es wieder so weit: Der World Restart a
Heart Day ruft weltweit dazu auf, ein starkes Zeichen fiir die Wie-
derbelebung zu setzen.

Auch in diesem Jahr méchten wir Sie herzlich einladen, sich mit
einer eigenen Aktion zu beteiligen. Ob in der Innenstadt, auf dem
Marktplatz, in der FuBgdngerzone oder in 6ffentlichen Einrichtun-
gen — organisieren Sie ein Reanimationstraining und zeigen Sie,
wie einfach Leben retten sein kann.

Ihre Aktion muss nicht am 16. Oktober stattfinden, gerne auch
die Tage zuvor und danach oder im Rahmen der ,Woche der Wie-
derbelebung” vom 21. bis 27. September 2026. Den Ort, Umfang
und Dauer lhrer Aktion bestimmen Sie selbst.

Wenn Sie eine Veranstaltung planen, dann kdnnen Sie uns sehr
gerne lhre Veranstaltung fiir unsere Homepage mitteilen:

Platzieren Sie unsere Materialien an Orten mit viel Publikums-
verkehr, damit dieses wichtige Thema viel Aufmerksamkeit be-
kommt. Alle Materialien finden Sie ebenso auf unserer Homepage.

Gemeinsam kdnnen wir mehr Menschen erreichen — und Leben
retten. Machen Sie mit!

#worldrestartaheart

Ausschreibung GRC-Preise
2026

Der GRC schreibt dieses Jahr erneut zwei Preise aus: den GRC-Ak-
tionspreis und den GRC-Young Investigator Award. Alle Informa-
tionen zu den Preisen sowie die Bewerbungslinks finden Sie bei
uns auf der Homepage. Machen Sie mit! Die Deadline ist am 31.12.
2026.

Wir freuen uns Gber Ihre Einsendungen.

Publikation

Unser CME-Artikel,,Die neuen Reanimationsleitlinien 2025 des Eu-
ropean Resuscitation Council — Die wichtigsten Anderungen im
Uberblick” ist jetzt veréffentlicht in der Zeitschrift Die Kardiologie.
https://rdcu.be/fHgR

Die Erfolge der Cardiac Arrest
Center Zertifizierungen

Die Cardiac Arrest Center (CAC)
O Zertifizierung wurde 2017 unter
dem Schirm des GRC, gemein-
sam mit der Deutschen Gesell-
schaft fiir Andsthesiologie und
Intensivmedizin (DGAI), der Deutschen Gesellschaft fiir Kardiolo-
gie, Herz- und Kreislaufforschung (DGK) und der Deutschen Ge-
sellschaft furr Internistische Intensiv- und Notfallmedizin (DGIIN)
konsentiert. In den letzten 9 Jahren konnten bereits ganz grof3-
artige Erfolge erreicht werden. Wir haben die 300. CAC-Zertifizie-
rung (inklusive liber 120 Rezertifizierungen) erzielt. Somit haben
wir Deutschland flichendeckend zertifiziert. Des Weiteren konnten
wir bereits einige Auslandsaudits im deutschsprachigen Ausland
(Schweiz und Osterreich) machen.

Wir freuen uns (iber die weiteren Erfolge der CAC-Zertifizierung
und hoffen weiterhin einheitliche Standards fiir die Versorgung von
Patient*innen nach einem Herz-Kreislaufstillstand sicherzustellen
und eine Verbesserung der Uberlebenschance und eine Reduzie-
rung von Folgeschdden fiir die Betroffenen zu erlangen.

Cardiac

Center
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Stand 24.06.2026*

Advanced Life Support (ALS) Provider Kurs

Gottingen
Wetzlar

Marburg

MBZ Aachen

RBK Stuttgart
Leipzig

Klinikum Passau
Freiburg Uniklinik
Berlin Westend
Pfalzgrafenweiler
Wetzlar
Miinchen

03.-04.11.2026
06.-07.11.2026
07.-08.11.2026
07.-08.11.2026
07.-08.11.2026
07.-08.11.2026
13.-14.11.2026
13.-14.11.2026
14.-15.11.2026
14.-15.11.2026
20.-21.11.2026
21.-22.11.2026

Advanced Life Support (ALS) Refresher Kurs

Gottingen

MBZ Aachen
Klinikum Passau
Miinchen
Miinchen

European Paediatric Advanced Life Support (EPALS) Provider Kurs

Marburg

Berlin

Freiburg Uniklinik
Dresden
Ménchengladbach
Kiel

Schwabmiinchen
BRK-Bildungsstatte

SIM Zentrum Halle

Johanitter Akademie Hannover

Bad Hindelang
Berlin

European Paediatric Advanced Life Support (EPALS) Refresher Kurs

SIM Zentrum Halle

05.11.2026
06.11.2026
14.11.2026
21.11.2026
22.11.2026

05.-06.11.2026
07.-08.11.2026
09.-10.11.2026
14.-15.11.2026
14.-15.11.2026
20.-21.11.2026

(leider bereits ausgebucht)

21.-22.11.2026
21.-22.11.2026
21.-22.11.2026

(leider bereits ausgebucht)

26.-27.11.2026
28.-29.11.2026

20.11.2026

Generic Instructor Course (ERC GIC)

Freiburg Uniklinik
Landau
Bildungszentrum Fiirth

Immediate-Life-Support-Provider Kurs (ERC ILS-Provider)

Klinikum Passau
Gattingen
Gottingen

RBK Stuttgart
Berlin

Newborn Life Support (NLS) Kurs

Marburg

Leipzig

Miinchen

Kassel (Agaplesion Kliniken)
Karlsruhe

Bad Hindelang

*Bitte schauen Sie regelmaBig auf unsere Website und informieren Sie
sich dort tiber die gesamten Kursangebote: https://www.grc-org.de/
kurse/kurstermine. Bei allgemeinen Fragen zu den Kursen wenden Sie

06.-07.11.2026
07.-08.11.2026
28.-29.11.2026

13.11.2026
17.11.2026
18.11.2026
18.11.2026
24.11.2026

04.11.2026
09.11.2026
13.11.2026
14.11.2026
20.11.2026
28.11.2026

sich bitte gerne an sekretariat@grc-akademie.de.
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Bernhard Gliwitzky,
Geschéftsfiihrer der GRC Akademie


https://www.grc-org.de/kurse/kurstermine
https://www.grc-org.de/kurse/kurstermine
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